Liste des produits constituant le "Bouclier Qualité

Prix" & le "Panier Santé" - 10 juin 2017 SCORE
Désignation - marque - référence - quantité - gencod ZL'X dt;fa\i/lente zgxr:elst?ge
produits surgelés
Foie de beeuf le kg FOIE DE BOEUF 10KG 24,50 € 2,45 €
Poulet a I'eau le kg POULET A L'EAU 1100G 3,24 € 2,95 €
Capa de beeuf le kg CAPAS 10KG 44,90 € 4,49 €
steak haché pur boeuf 15% MG - paquet 1 kg HACHE AU BOEUF PP 20% 2KG 13,90 € 6,95 €
sachet de frites 2,5 kg FRITES 9/9 2.5 KG PP CABALERO 3,95€ 3,95 €
sachet de petits pois 1kg PETITS POIS EXT/FINS 1KG CO 3,25€ 3,25€
sachet de légumes couscous 1kg LEGUMES COUSCOUS 1KG CO FRANCE 2,95€ 2,95 €
sachet de chou-fleur 1kg CHOUX FLEUR 1KG CO FRANCE 2,70 € 2,70 €
Sucettes a l'eau glacée arématisée paquet de 12 - local LE FRIZOU X12 SACHET 960 ML 3,20 € 3,20 €
Carottes rondelles surgelées 1kg CAROTTES RONDELLES 1KG CASINO 2,00 € 2,00 €
Haricots verts trés fins surgelés 1kg HARICOTS VERT TR/FINS 1KG CO FRANCE 2,50 € 2,50 €
produits frais
emmental rapé sachet de 200 gr EMMENTAL RAPE 200G TOUS LES JOURS 2,29€ 2,29 €
beurre doux 250g BEURRE BOCAGE DOUX 250G 1,70 € 1,70 €
yaourt nature ferme production locale 4*125 YAOURT NATURE YOPLAIT 4X125G 2,40 € 2,40 €
CEufs x18 OEUFS FRAIS X18 SCAM 5,85 € 5,85 €
Pommes : 1kg POMME GOLDEN 230 € 2,30 €
céréales
riz Parfumé le kg RIZ PARFUME 10KG SNIE THAILANDE 13,40 € 1,34 €
Mais doux boite 1/2 340g MAIS GRAIN CASINO 285G 1/2 1,20 € 1,43 €
spaghetti 1 kg P.TLJ SPAGHETTI 1KG P 1,60 € 1,60 €
farine 1kg FARINE BLE T55 P'TIT GOURMAND 1KG 0,70 € 0,70 €
paquet de céréales petit déjeuner - 750 g. MUESLI CROUSTIL.30% 750G CO 4,90 € 4,90 €
épicerie salée & conserves
thon au naturel albacore - boite 1/4 - 130g. PC THON ALBACORE NATUREL 130G 1,95 € 1,95 €
huile d’olive vierge 1L HUILE OLIVE BENOIT HBS PET 1L 7,85€ 7,85 €
huile tournesol 1L HUILE TOURNESOL JASMINE 1L T 2,40 € 2,40 €
haricot vert fin : boite 4/4 (4409) HARICOT T.FINS CASINO 440G 2,70 € 2,70 €
haricots rouges boite 1/2 (2509) HARICOT ROUGE 250G CASINO 0,99 € 0,99 €
Petits pois - carottes boite 1/2 (265g) PETIT POIS TRES FIN CAROTTE 265G CASINO 1,75 € 1,75 €
Lentilles boite 1/2 (4009) LENTILLE NATUREL 1/2 400 GR R.B 1,75 € 1,75 €
concentré de tomate - boite 70g TOMAT.CONCEN.70G 1ER PX SALSA(CORA-RICA) 0,23 € 0,23 €
lait coco boite V2 CREME DE COCO REAL THAI 400ML 2,90 € 2,90 €
sel fin sachet 1kg SEL FIN SACHET 1KG MARINA 0,65 € 0,65 €
curcuma sachet de 100 g. CURCUMA POUDRE 100G LE MASSALA 3,20 € 3,20 €
Poivre noir en grains 50g POIVRE EN GRAINS 50G RAMA RBI 2,70 € 2,70 €
purée de piment 90 g PIMENT ROUGE 90G R.B 2,75€ 2,75 €
Tomate pelée boite 4/4 (765g) TOMATE PELEE 4/4 765G L.MARTIN 2,00 € 2,00 €
pois du cap - boite 4/4 (8009) POIS DU CAP NATUREL 4/4 R.BOURBO 800G 3,10 € 3,10 €
Sardine a I'huile 125g SARDINE HUILE UNITE 125G UNIVERSAL 0,68 € 0,68 €
produits petite enfance
petits pots Iégumes variés et viande 2 * 200g LV2X200G TOMATES POULET RIZ BLEDINA 2,90 € 2,90 €
petit pot légume 2 * 80g. LG2X130G MPPP CAROTTE BLEDINA 2,00 € 1,23 €
petit pot dessert fruits 2 * 80g COM.BB.POM.BAN4X100G CO TI 2,50 € 1,00 €
boite 400 g. céréales infantiles blé et lait CERELAC BL BLE FA129 400G 590 € 5,90 €
produits épicerie sucrée
lait %2 écrémé UHT 1L LAIT UHT BOCAGE BRICK 1/2 ECREME 0,70 € 0,70 €
lait poudre 900g LAIT POUDR INST 2 COWS 900G 7,35€ 7,35€
préparation instantanée boisson chocolatée 500 g TLJ CHOC. INST. GRANULE 800G 4,50 € 2,81 €
café moulu 250g CAFE MOULU FAMILIAL 250G CASINO T 2,00 € 2,00 €
sucre poudre blanc 1kg SUCRE BLANC 1KG HULETTS 1,19€ 1,19 €
Compote de pomme 4X100g COMPOTE AL.POM.BANAN 4X100G CASINO 1,35 € 1,35 €
biscuits fourrés parfum chocolat 300g FOURRES RONDS CHOCOLAT 300G ZAZIE 1,50 € 1,50 €
biscuits petits beurre - 12% beurre mini - 200 g. V P B 200G LU 1,95 € 1,95 €
Confiture 4509 TLJ CONFITURE FRAISE 450G 1,70 € 1,70 €
boissons
Jus de fruit 100% sans sucre ajouté 1L JUS ORANGE BK 1L SPRING VALLEY 1,65€ 1,65 €
eau plate locale 1,5 | EAU O JIVA 1L5 0,62 € 0,62 €
produits d'hygiéne
tube de dentifrice 75ml DENT PROT CAR S/ETUI TUB75ML CO B 1,65 € 1,65 €
brosse a dents a l'unité BAD CLASSIQUE SOUPLE COB 1,25 € 1,25 €
gel douche 500 ml BAIN DCHE VANILLE 500ML CO B 3,45 € 3,45€
shampoing 500 ml SHAMP DOUX CHEV NORM 250ML CO B 1,90 € 3,80 €
pack de 10 étuis de 10 mouchoirs TLJ MOUCH ETUIS 2 PLIS 15X10 B 1,95 € 1,30 €
paquet de 10 serviettes périodigues - flux normal SERV EP SUPER PLIEES CO X16 B 2,40 € 1,50 €
change bébé 1er age conditionnement en 32 unités KIDDILOVE MEDIUM X 78 M B 12,50 € 513 €
Préservatifs X3 PRESERVATIF CLASSIQUE X12 CO 2,70 € 0,68 €
Lingettes X64 unités LING EPAIS RCH X72 CO TLP B 1,95 € 1,73 €
Papier hygiénigue - 1 pli - X6 rouleaux PC PAPIER TOILETTE X 6 B 2,40 € 2,40 €
Savon toilette 100g PROTEX SAVON ANTIBACT DEO 100GX4 B 4,00 € 1,00 €
Mousse a raser 300ml PP MOUSSE A RASER XILON 300ML B 2,65 € 2,65 €
Rasoirs jetable - 1 lame - paquet de 10 RASOIR JET 2 LAMES PIVOT X 10 CO B 2,95€ 2,95 €




produits d'entretien ménager

eau de javel 5 litres

TLJ EAU DE JAVEL 2.6%L B 3,95€ 3,95€
savon de ménage fab locale - M2 * 6 SAV MENAGE M2 6X270GR NDJEMA B 3,90 € 3,90 €
liquide vaisselle 1litre LIQ VAISS GROSEILLE CO 750ML B 1,65 € 2,20 €
lessive poudre lavage main - 500g. LESSIVE POUDRE MAIN 650G CO B 2,40 € 1,85 €
Lessive poudre machine le Kg LESSIVE POUDRE SAV MARS CO 3,78KG B 11,65 € 3,08 €
nettoyant ménager liquide 2 litres PTLJ NETTOY TOUT CITRON 2L B 2,30 € 1,15€
éponge mousse grattante lot de 2 EPONGE VEG GRAT BLANCS DECOREES CO X2 1,70 € 1,70 €
Sacs poubelle 50L x20 SAC PB LIEN CLASSIC 50LX10 CO B 1,95 € 3,90 €
Papier aluminium 30m RLX ALU 50M CO B 6,15€ 3,69 €
Film étirable 50M FILM ETIR 2 EN 1 CO 20M B 1,70 € 2,83 €
produits divers
sac de charbon 5kg CHARBON 20 LITRES 525€ 6,56 €
pack de 4 piles LR6 8 PILES LR6 HIGH TECH CO 3,40 € 1,70 €
pack de 10 petites boites allumettes ALLUMET ZEBRA 1 BTE=10PETIT BTE 0,75€ 0,75 €
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Montant total de la liste 200,10 €
Panier maxi: 214,00 €
SOUS-LISTE PANIER SANTE
produits surgelés
Foie de boeuf le kg FOIE DE BOEUF 10KG 24,50 € 2,45€
Poulet a I'eau le kg POULET A L'EAU 1100G 3,24 € 2,95 €
sachet de Iégumes couscous 1kg LEGUMES COUSCOUS 1KG CO FRANCE 2,95€ 2,95 €
sachet de chou-fleur 1kg CHOUX FLEUR 1KG CO FRANCE 2,70 € 2,70 €
Haricots verts trés fins surgelés 1kg HARICOTS VERT TR/FINS 1KG CO FRANCE 2,50 € 2,50 €
Carottes rondelles surgelées 1kg CAROTTES RONDELLES 1KG CASINO 2,00 € 2,00 €
produits frais
yaourt nature ferme production locale 4*125 YAOURT NATURE YOPLAIT 4X125G 2,40 € 2,40 €
CEufs x18 OEUFS FRAIS X18 SCAM 5,85 € 5,85 €
Pommes : 1kg POMME GOLDEN 2,30 € 2,30 €
épicerie salée & conserves
thon au naturel albacore - boite 1/4 - 130g. PC THON ALBACORE NATUREL 130G 1,95 € 1,95 €
huile d’olive vierge 1L HUILE OLIVE BENOIT HBS PET 1L 7,85 € 7,85 €
haricot vert fin : boite 4/4 (4409) HARICOT T.FINS CASINO 440G 2,70 € 2,70 €
haricots rouges boite 1/2 (2509) HARICOT ROUGE 250G CASINO 0,99 € 0,99 €
Petits pois - carottes boite 1/2 (265g) PETIT POIS TRES FIN CAROTTE 265G CASINO 1,75€ 1,75€
Lentilles boite 1/2 (400g) LENTILLE NATUREL 1/2 400 GR R.B 1,75 € 1,75 €
concentré de tomate - boite 70g TOMAT.CONCEN.70G 1ER PX SALSA(CORA-RICA) 0,23 € 0,23 €
curcuma sachet de 100 g. CURCUMA POUDRE 100G LE MASSALA 3,20 € 3,20 €
Tomate pelée boite 4/4 (765g) TOMATE PELEE 4/4 765G L.MARTIN 2,00 € 2,00 €
pois du cap - boite 4/4 (800g) POIS DU CAP NATUREL 4/4 R.BOURBO 800G 3,10€ 3,10€
Sardine a I'huile 125¢g SARDINE HUILE UNITE 125G UNIVERSAL 0,68 € 0,68 €
produits épicerie sucrée
lait Y2 écrémé UHT 1L LAIT UHT BOCAGE BRICK 1/2 ECREME 0,70 € 0,70 €
lait poudre 900g LAIT POUDR INST 2 COWS 900G 7,35€ 7,35€
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Montant total de la liste 60,35 €
Panier maxi: 63,00 €






